MENUS ECOLES OCTOBRE 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Tomates en vinaigrette
Haut de cuisse de poulet
Label Rouge
Pétes BIO
Fromage BIO
Flan nappé caramel

Céleri rémoulade
Réti de porc Label Rouge
Haricots verts BIO
Fromage
Compote BIO

16

Céleri rémoulade
Réti de dinde sauce créme
Coquillettes BIO
Fromage
Yaourt framboise BIO

17

23

Concombres a la creme
Tomate farcie
Riz
Fromage
Yaourt aromatisé

24

30

menu non communiqué

31

Créme Dubarry
Fromagée
Pommes vapeur
Fromage
Tarte noix de coco

Menu non communiqué

1
Macédoine mayonnaise Carottes rapées BIO
Paupiette de veau Nuggets de poisson
4 5 Chou-fleur BIO 6 | Semoule couscous BIO | 7 8
Fromage BIO Yaourt nature sucré BIO
Fruit BIO Géteaux secs BIO
Rillettes de thon Saladeds ptes
. Poisson pané
Setclsses Carottes persillées a la
11 12 | Purée de pommes de terre | 13 p 14 15
creme
Fromage eoriage
Créme dessert chocolat BIO o
Fruit BIO
Salade coleslaw %
% Charcuterie
Boudin blanc 3 3
Purée pommes de. Poisson sauce citron
18 19 I 20 Riz pilaf BIO 21 22
terre/céleri
Tome des Pyrénées
fromage Poire au siroj
Compote BIO P
Salade coleslaw Charcuterie
Sauté de volaille Gratin de poisson
25 26 Carottes batonnets 27 Pommes vapeur 28 29
Fromage Fromage
Banane BIO Compote BIO

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés a tout moment en cas d'impossibilité de livraison

menu végétarien
vacances scolaires
semaine du golt



